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1. Общие положения 

1.1. Настоящее Положение о режиме занятий обучающихся в краевом 

государственном бюджетном профессиональном образовательном учреждении 

«Канский технологический колледж» Нижнепойменском и Тасеевском филиалах 

(далее - Положение, Колледж, филиалы) разработано в соответствии со статьёй 

30, пунктом 3 части 1 статьи 41, частью 7 статьи 47 Федерального закона от 

29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», приказом 

Минпросвещения России от 24.08.2022 № 762 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по образовательным 

программам среднего профессионального образования», Постановлением 

Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28  

«Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха 

и оздоровления детей и молодежи» (вместе с «СП 2.4.3648-20. Санитарные 

правила...»), Уставом и иными локальными нормативными актами Колледжа. 

1.2. Положение регламентирует режим занятий обучающихся в Колледже  

в период получения среднего профессионального образования. Сроки получения 

среднего профессионального образования устанавливаются Колледжем  

в соответствии с Федеральными государственными образовательными 

стандартами среднего профессионального образования с учетом различных форм 
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обучения, образовательных технологий и особенностей отдельных категорий 

обучающихся. 

2. Режим занятий обучающихся 

2.1. Учебный год в Колледже и его филиалах начинается 1 сентября  

и заканчивается в соответствии с учебным планом соответствующей 

образовательной программы. 

2.2. Получение среднего профессионального образования в Колледже 

ведется по очной и заочной формам обучения, в филиалах - по очной форме 

обучения. 

2.3.  Начало учебного года может переноситься Колледжем при 

реализации образовательной программы среднего профессионального 

образования в заочной форме обучения - не более чем на три месяца. 

2.4. Если 1 сентября приходится на выходной день, то в этом случае 

учебный год начинается в первый, следующий за ним, рабочий день. 

2.5. В Колледже предусмотрен двусменный режим работы. В филиалах 

предусмотрен режим работы в одну смену  

2.6. Учебные занятия в Колледже начинаются в 8 часов 15 минут. 

Проведение нулевых уроков и обучение в три смены не допускается. Учебные 

занятия в филиалах начинаются: в Тасеевском филиале – в 8.30 часов,  

в Нижнепойменском филиале – в 9.00 часов.  

2.7. Занятия второй смены заканчиваются не позднее 20.10 часов. 

2.8. В процессе освоения образовательных программ среднего 

профессионального образования обучающимся предоставляются каникулы. 

Продолжительность каникул, предоставляемых обучающимся в процессе 

освоения ими программ подготовки квалифицированных рабочих, служащих, 

составляет не менее двух недель в зимний период при сроке получения среднего 

профессионального образования один год и не менее десяти недель в учебном 

году, в том числе не менее двух недель в зимний период, - при сроке получения 

среднего профессионального образования более одного года.  

2.9. Продолжительность каникул, предоставляемых обучающимся  

в процессе освоения ими программ подготовки специалистов среднего звена, 

составляет от восьми до одиннадцати недель в учебном году, в том числе не 

менее двух недель в зимний период.  
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2.10. Учебная деятельность обучающихся предусматривает учебные 

занятия (урок, практическое занятие, лабораторное занятие, консультация, 

лекция, семинар), самостоятельную работу, выполнение курсового проекта 

(работы) (при освоении программ подготовки специалистов среднего звена), 

практику, а также другие виды учебной деятельности, определенные учебным 

планом и календарным планом воспитательной работы. 

2.11. Для всех видов учебных занятий академический час устанавливается 

продолжительностью 45 минут. 

2.12. Учебные занятия в Колледже проводятся парами 

продолжительностью 90 минут - в середине учебного занятия организуется 

динамическая пауза продолжительностью не менее 5 минут.  

Учебные занятия в филиалах проводятся уроками по 45 минут 

2.13. Общая продолжительность использования электронных средств 

обучения на уроке для интерактивной доски не должна превышать 35 минут – 

для обучающихся по образовательным программам среднего профессионального 

образования на базе основного общего образования. 

При использовании электронных средств обучения во время занятий  

и перемен проводится гимнастика для глаз. При использовании книжных 

учебных изданий гимнастика для глаз проводится во время перемен.  

2.14. Продолжительность перемен между учебными занятиями в Колледже 

составляет от 10 до 15 минут. Предусмотрена большая перемена для питания – 30 

минут и перемена между сменами – 30 минут.  

Продолжительность перемен между уроками в филиалах составляет не менее 

10 минут, большой перемены (после 2 и 3 урока) – 20-30 минут. Вместо одной 

большой перемены допускается после 2 и 3 уроков устанавливать две перемены 

по 20 минут каждая. Предусмотрена большая перемена для питания – 30 минут. 

2.15. Объем учебных занятий и практики не должен превышать  

36 академических часов в неделю. 

2.16. Расписание занятий составляется с учетом дневной и недельной 

умственной работоспособности и в соответствии со шкалой трудности учебных 

занятий. Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется на всю 

учебную неделю. В годовом календарном учебном плане предусмотрено 

чередование периодов учебного времени, сессий и каникул. 
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2.17. В Колледже и его филиалах организовано двухразовое горячее 

питание для обучающихся. Для питания предусматривается перерыв не менее  

30 мин. 

2.18. При реализации образовательных программ с использованием 

дистанционных образовательных технологий, электронного обучения расписание 

занятий составляется с учетом дневной и недельной динамики умственной 

работоспособности обучающихся и трудности учебных предметов. Обучение 

должно заканчиваться не позднее 18.00 часов. Продолжительность учебных 

занятий - 40 минут.  

2.19. Начало и окончание учебных занятий в Колледже и его филиалах 

определяется расписанием звонков согласно приложениям 1-3 

2.20. Между началом мероприятий, предусмотренных рабочей программой 

воспитания и календарным планом воспитательной работы, и последним 

учебным занятием организован перерыв продолжительностью не менее 30 минут. 

2.21. Расписание звонков на соответствующий семестр разрабатывается  

и утверждается Колледжем самостоятельно с учетом действующих санитарно-

эпидемиологических требований и иных действующих норм и правил и является 

неотъемлемой частью настоящего Положения. 



 

Приложение 1 
к Положению о режиме занятий обучающихся в краевом  

государственном бюджетном профессиональном 

образовательном учреждении «Канский технологический 

колледж», Нижнепойменском и Тасеевском филиалах  

 

РАСПИСАНИЕ ЗВОНКОВ НА 2022 – 2023 УЧЕБНЫЙ ГОД 

КГБПОУ «Канский технологический колледж» 
Расписание звонков на первый семестр 2022-2023 учебный год 

понедельник 

1 поток 1 курс 2 поток 2 курс 

    

время 

вид 

деятельности время 

вид 

деятельност

и 

8.15-9.00 Час куратора 8.15-9.00 Час куратора 

9.00-9.10 общая перемена 

9.10-10.40 1 пара 9.10-10.40 1 пара  

10.40-10.55 общая перемена  

10.55-12.25 2 пара 
10.55-11.10 перемена 

11.10-12.40 2 пара 

12.25-12.40 перемена 

12.40-12.55 
общая перемена 

12.55-14.25 3 пара 12.55-14.25 3 пара 

14.25-14.40 общая перемена 

  3 поток  2 смена 

13.30-14.15 Час куратора 

14.15-14.30 перемена 

14.30-16.00 1 пара 

16.00-16.30 перемена 

16.30-18.00 2 пара 

18.00-18.10 перемена 

18.10-

19.40 
3 пара 

    
 

 

Вторник, среда, пятница, суббота 

1 поток 

 
2 поток 

 
    

время 

вид 

деятельнос

ти время 

вид 

деятельнос

ти 

8.15-9.45 1 пара 8.15-9.45 1 пара  

9.45-10.00 общая перемена  

10.00-11.30 2 пара 
10.00-10.15 перемена 

10.15-11.45 2 пара 

11.30-11.45 перемена 

11.45-12.00 общая перемена  

12.00-13.30 3 пара 
12.00-13.30 3 пара 

13.30-14.00 общая перемена 

14.00-15.30 4 пара 3 поток  2 смена 

  14.00-15.30 1 пара 

  15.30-16.00 перемена 

  16.00-17.30 2 пара 

  17.30-17.40 перемена 

  17.40-19.10 3 пара 

четверг 

1 поток 

 
2 поток 

 

    

время 

вид 

деятельности время 

вид 

деятельност

и 

8.15-9.45 1 пара 8.15-9.45 1 пара  

9.45-10.00 общая перемена  

10.00-11.30 2 пара 
10.00-10.15 перемена 

10.15-11.45 2 пара 

11.30-11.45 перемена 

11.45-12.00 общая перемена  

12.00-12.45 Час куратора 
12.00-12.45 Час куратора 

13.00-15.00 Совещание  

  3 поток  2 смена 

  15.00-16.30 1 пара 

  16.30-17.00 перемена 

  17.00-18.30 2 пара 

  18.30-18.40 перемена 

  18.40-20.10 3 пара 
 



 

  Приложение 2 
к Положению о режиме занятий 

обучающихся в краевом  

государственном бюджетном 

профессиональном 

образовательном учреждении 

«Канский технологический 

колледж», Нижнепойменском и 

Тасеевском филиалах  
 

 

Нижнепойменский филиал  

краевого государственного бюджетного профессионального 

образовательного учреждения «Канский технологический колледж» 

 

Понедельник 

время Вид деятельности 

09.15-10.00 Классный час 

10.05-10.50 1 урок 

11.00-11.45 2 урок 

11.50-12.35 3 урок 

12.35-13.15 4 урок 

13.15-13.45 обед 

13.45-14.30 5 урок 

14.35-15.20 6 урок 

Вторник , среда, четверг, суббота 

время Вид деятельности 

09.00-09.45 1 урок 

09.50-10.35 2 урок 

10.45-11.30 3 урок 

11.35-12.20 4 урок 

12.20- 12.50 обед 

12.50-13.35 5 урок 

13.40-14.25 6 урок 

Пятница 

время Вид деятельности 

09.00-09.45 1 урок 

09.50-10.35 2 урок 

10.45-11.30 3 урок 

11.35-12.20 4 урок 

12.20- 12.50 обед 

12.50-13.35 5 урок 

13.40-14.25 6 урок 

14.30-15.15 Классный час 
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  Приложение 3 

к Положению о режиме занятий 

обучающихся в краевом  

государственном бюджетном 

профессиональном 

образовательном учреждении 

«Канский технологический 

колледж», Нижнепойменском и 

Тасеевском филиалах  
 

 

Тасеевский филиал 

краевого государственного бюджетного профессионального 

образовательного учреждения «Канский технологический колледж» 

 

Понедельник 

Время Вид деятельности 

08.30-09.15 Классный час 

09.25-10.10 1 урок 

10.15-11.00 2 урок 

11.10-11.55 3 урок 

12.00-12.45 4 урок 

13.15-14.00 5 урок 

14.05-14.50 6 урок 

15.00-15.45 7 урок 

15.50-16.35 8 урок 

Вторник, среда, четверг, пятница 

08.30-09.15 1 урок 

09.20-10.05 2 урок 

10.15-11.00 3 урок 

11.05-11.50 4 урок 

12.20-13.05 5 урок 

13.10-13.55 6 урок 

14.05-14.50 7 урок 

15.00-15.45 8 урок 
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